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ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

Пояснительнаязаписка 
Дошкольный возраст – важнейший период, когда формируется личность 

изакладываютсяпрочныеосновыопытажизнедеятельности,здоровогообразажизни. 

Малышпосвоимфизиологическимособенностямнеможетсамостоятельно 

определить всю меру опасности. Поэтому на взрослого 

человекавозложенамиссиязащитысвоегоребёнка.Детямнужноразумнопомогатьизбе

гатьповреждений,ведьневозможновсёвремяводитьихзаруку,удерживать возле себя. 

Необходимо воспитывать привычку правильно 

кататьсянавелосипеде,объяснить,какнадовестисебяводворе,наулице.Нужноформир

оватьудетейнавыкиповедениявситуациях,чреватыхполучениемтравм,унихпредстав

ленияонаиболеетипичных,частовстречающихсяситуациях. 

С каждым годом проблема детского травматизма на дорогах становится 

всеострее. По статистике основной фактор дорожно-транспортных происшествий 

–человеческий. Около 80% всех ДТП происходит из-за нарушений 

водителямиправил дорожного движения, как по незнанию этих правил, так и по 

нежеланиюихвыполнять.Каждойдесятойжертвойвнихстановитсяребенок.Удошкол

ьниковотсутствуетзащитнаяреакциянадорожнуюобстановку,свойственнаявзрослы

м.Жаждазнаний,желание постояннооткрывать что-тоновое часто ставят ребенка 

перед реальными опасностями. Оказавшись на 

улице,ребенокавтоматическипопадаетвзонуопасности,следуетучитьегосамостоятел

ьномупоискубыстрогоиэффективногорешения,выходаизсложнойситуации. 

Именно поэтому детей, начиная с дошкольного возраста, необходимо 

нетолько обучить правилам дорожного движения, но и привить им 

устойчивыенавыки безопасного поведения в любой дорожной ситуации и 

положительное отношение к решению данной задачи. Это важно сделать как 

можно раньше, пока ребенок не перенял и не принял неправильных стереотипов 

поведения на дороге, к сожалению, на сегодняшний день преобладающих во 

взрослой среде. Лишь путем соответствующего воспитания и обучения ребенка с 

самого раннего возраста, когда начинается его подготовка к пожизненной 

«профессии» участника дорожного движения, пешехода, а впоследствии и 

водителя, можно сохранить его жизнь и здоровье. 

П. Лич и П. Статмэн в своих исследованиях отмечает, что преимущество 

дошкольников в обучении персональной безопасности состоит в том, что они 

любят правила и целиком придерживаются их. Если правила кем-то 

забываются,отклоняются, то малыш мгновенно реагирует на это. Стремление 
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ребенка этого возраста к логичности поможет взрослым обучить его правилам 

безопасности. 

К.Д.Ушинский писал, что «образование уменьшает число опасностей, 

угрожающих нашей жизни, уменьшает число причин страха и, давая возможность 

измерить опасность и определить ее последствия, уменьшает напряженность 

страха ввиду этих опасностей 

Вопросы обучения детей дошкольного возраста безопасному поведению на 

дорогах в отечественной педагогической науке отдельно не исследовались, но 

рассматривались как один из аспектов нравственного воспитания. В частности, в 

исследованиях Р.Б. Стеркиной, Н.Л. Князевой, А.В. Гостюшина, Н.И. 

Клочанова,М.М. Котик, О.А. Скоролуповой и др. 

Как же добиться усвоения ребенком соответствующих норм и правил 

дорожного движения? Привить навыки безопасного поведения на дороге, только 

рассуждая о безопасности, нельзя. Ведь безопасность – это не только сумма 

усвоенных знаний, но и умение правильно себя вести в дорожных ситуациях. 

Программа «Юный пешеход» - это возможность доступно разъяснить правила 

ребенку, а при выборе формы обучения донести до него смысл опасности 

несоблюдения правил, научить навыкам безопасного общения со сложным миром 

перехода улиц и дорог. В основе образовательной программы лежит авторская 

разработка Е.И. Шаламовой «Правила и безопасность дорожного движения». 

Новизна программы заключается в разработке и использовании таких 

педагогических технологий, которые обеспечат эффективное усвоение содержания 

установленного объема знаний и формирование устойчивых практических 

навыков у детей. 

Образовательная программа «Юный пешеход» разработана в соответствии с 

федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 

1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 

30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, 

зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 

72264) (далее – ФГОС ДО) и федеральной образовательной программой 

дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 25 

ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., 

регистрационный № 71847) (далее – ФОП ДО). (опубликована на сайте 

Минросвещения России URL 

https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518
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/соответствует требованиям СанПиН и обеспечивает разностороннее развитие 

детей в возрасте от 2 до 7 лет с учетом их  возрастных и индивидуальных 

особенностей (в том числе особенности ограниченных возможностей здоровья)по 

основным образовательным областям ФГОС ДО – физическому, социально-

коммуникативному, познавательному, речевому и художественно-эстетическому 

развитию.  

Цели и задачипрограммы 
Цели: формирование элементарных представлений о правилах   безопасности 

дорожного движения; воспитание осознанного отношения к необходимости 

выполнения этих правил. 

Задачи: 

 Формирование у дошкольников определенных знаний и представлений об 

основах безопасного поведения на дорогах. 

 Формирование устойчивых навыков поведения на улице и в общественном 

транспорте. 

 Воспитание у дошкольников ответственности за свою безопасность, 

осознанного желания соблюдать правила дорожного движения. 

 Формирование у родителей воспитанников устойчивого интереса к проблеме 

безопасности детей - участников дорожного движения, привлечение 

родительского сообщества к непосредственному и активному участию в 

процессе реализации данной программы. 

Программа предполагает систематическую разноплановую работу, 

использование творческих методов и приемов обучения, и воспитания детей, а 

также активные формы организации просвещения родителей по данной проблеме. 

Комплексное решение вопросов, сотрудничество с ГИБДД, в ходе реализации 

программы способно изменить деятельность дошкольного учреждения, создать 

условия для привития детям устойчивых навыков безопасного поведения на 

дороге. Данная система работы послужит справочным материалом для педагогов 

ДОУ, родителей, позволяющим доступно разъяснять детям Правила дорожного 

движения. Используемые в ходе работы ситуационные формы обучения, 

максимальное разнообразие приемов и средств, творческий поиск позволяют: 

 ребенку научиться предвидеть опасные ситуации и правильно их оценивать, 

создавать модель поведения на дороге; 

 привлекаетродителейкосуществлениювзаимодействиясдошкольным 

образовательным учреждением. 

Ожидаемые результаты реализации программы: 
Ребенок овладеет базовыми правилами поведения на дороге: 
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 осознанное отношение к вопросам личной безопасности и безопасности 

окружающих; 

 умение предвидеть возможную опасность, находить способы избегать ее; 

 умение выбрать адекватную модель поведения в различных жизненных 

ситуациях; 

 умение организовать свою деятельность в соответствии с правилами 

безопасного для себя и окружающих поведения в «типичных ситуациях»; 

 способность действовать в экстремальных ситуациях в соответствии с 

усвоенными правилами на дороге; 

 представление о возможных негативных последствиях для других людей 

своими неосторожными действиями; 

 проявление дисциплинированности, выдержки, самостоятельности в 

соблюдении правил поведения. 

 Целевые ориентиры программы на этапе реализации программы: 

 формированиепредставленийобалгоритмеповедениянапроезжейчастидороги 

 обогащение представления детей о возможных ситуациях на улице и 

обучениеигровым и речевым действиям в рамках образа (пешехода, водителя 

автомобиля,регулировщика движения и т. п.) в театрализованных, сюжетно-

дидактическихиграхпосюжетамсказок,стихотворений,рассказов,картин; 

 развитие операций внутреннего программирования с опорой на реальные 

ивоображаемые действия на невербальном и вербальном уровне: 

раскладывание впоследовательности и рассказывание по серии сюжетных 

картинок, 

фотографий,сюжетныхкартин(сериякартиндлядетскихсадов«Азбукадорожного

движения»),отражающихправильноеповедениепешеходов,водителей,регулиров

щикадвижения на улице и т.п.; 

 развитие предпосылок инженерного мышления посредством обучения 

составления схем безопасного маршрута, дидактических игр по ПДД, 

составления интелект-карт, алгоритмов действий, планов маршрута транспорта 

и конструирования; 

 формированиепредставленийотрудевзрослых:водительтакси(легковогоавтомоб

иля, троллейбуса, автобуса, снегоуборочной машины, пожарной машиныи 

т.п.); 

 расширение объема предметного (существительные), предикативного 

(глаголы)и адъективного (прилагательные); словаря импрессивной и 

экспрессивной речи впроцессе называния объектов уличного движения; 

ситуаций, соответствующихтому илииному правилу 

движения,иобъяснениясемантикислов(пешеход,светофор,правиладорожногодв

ижения,регулировщик,пожарнаямашина,машина«скоройпомощи»и т.п.). 
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Принципыпрограммы 

Жизненная среда может и должна развивать ребенка, служить фоном и 

посредником в личностно-развивающем взаимодействии и с взрослыми и 

другими детьми. Тактика построения развивающей среды определяется 

особенностями личностно-ориентированной модели воспитания, нацеленной на 

содействие становлению ребенка как личности.Вся программа в силу ее особой 

значимости для охраны жизни и здоровья детей требует соблюдения следующих 

основных принципов: 

 Принцип последовательности– любая новая ступень в обучении 

ребёнкаопираетсяна уже освоенное впредыдущем. 

 Принцип наглядности–детидолжнысамивсеувидеть,услышать,потрогатьи 

темсамым реализоватьстремлениек познанию. 

 Принцип деятельности– включение ребёнка в игровую, 

познавательную,поисковуюдеятельностьсцельюстимулированияактивнойжизн

еннойпозиции. 

 Принцип полноты. Начиная с раннего возраста, реализуется 

содержаниепрограммыповсемразделам, т.к.есликакой-либораздел 

выпадает,тодетимогутоказатьсянезащищеннымиотпредставленныхвнемопреде

ленныхисточниковопасности. 

 Принцип системности. Работа проводится систематически весь 

учебныйгодпригибкомраспределениисодержанияпрограммвтечениедня. 

 Принцип сезонности. Есливзимнийпериодпедагогичастоограничиваются 

методическими пособиями, то в остальные времена 

годаорганизовываютэкскурсиикпроезжейчасти,катаниенавелосипедах,самоката

х и т.д. 

 Принцип возрастной адресованности. Предусматриваем объединение 

погруппамдетеймладшегоисреднегодошкольноговозраста,среднегоистаршего;с

таршегодошкольного имладшего школьного возраста. 

 Принцип интеграции.ПрограммыпоПДДвключаютсявтематикудругих уроков 

и занятий: изобразительная деятельность, экологическое ифизкультурное 

воспитание, и также в нерегламентированную 

деятельностьиотдельныережимныемоменты,т.е.чтобыпрограмманебылаискусст

веннойнадстройкой,педагогиееестественноорганичноинтегрируютвцелостный 

педагогическийпроцесс. 

 Принцип координации деятельности 

педагогов.ВсепедагогипланируютработупоПДДнаосновегодовогопланаучрежд

ения,вцеляхипоследовательностивраскрытиикаждойтемыиизбежаниеповторов. 

 Принцип преемственности взаимодействия с воспитанниками в условиях 

образовательного учреждения и семьи. 

Основныеразделыпрограммыявляются достоянием родителей, которые не 

только продолжают беседы сребенком на конкретные предложенные педагогом 

темы, но выступаютактивнымиучастникамипедагогическогопроцесса. 
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СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

Содержаниепрограммы 

Перспективно-тематическоепланирование 
Организация образовательной деятельности по обучению детей основам 

безопасного поведения на дороге осуществляется как в совместной деятельности в 

процессе организации различных видов деятельности (коммуникативной, игровой, 

самообслуживание и элементарный бытовой труд, познавательно- 

исследовательской, восприятие художественной литературы и фольклора, 

двигательной, музыкальной); в ходе режимных моментов - беседы, чтения 

художественной литературы, обсуждения, наблюдения; так и в самостоятельной 

деятельности. 

Перспективные планы составлены с учетом требований программы, 

возрастных особенностей, материально-технической базы ДОУ и интеграции 

образовательных областей: 

Примерамиинтеграцииобразовательныхобластейслужат: 

 информирование о правилах безопасности жизнедеятельности с целью 

избежание несчастного случая на дороге, способного повлечь за собой 

травмирование организма, организация подвижных и спортивных игр по ПДД, 

обучение катанию на велосипеде («Физическое развитие») 

 организация дидактических, развивающих игр по ПДД, формирование навыков 

общения с окружающими как участникам дорожного движения (сверстниками, 

взрослыми); организация встреч с сотрудниками ГИБДД («Социально-

коммуникативное развитие»); 

 активизация мышления о безопасном поведении (использование методов 

моделирования, «мозгового штурма»); просмотр и обсуждение познавательных 

книг, фильмов оправилах поведения на улице, дороге; использование 

обучающих игр по ПДД; организация исследовательской деятельности, 

реализация тематических проектов по ПДД («Познавательное развитие»); 

 составление рассказов о правилах поведения на дороге, использование в работе 

литературно-художественных произведений и текстов о безопасном поведении 

детей, организация игр на основе литературно-художественных произведений 

(«Речевое развитие») 

 привлечение внимания к созданию предметно-развивающей среды в ДОУ 

(выставки, мини-музеи), художественно-творческая деятельность по теме, 

использование музыкального сопровождения при организации деятельности по 

формированию знаний по ПДД («Художественно-эстетическое развитие»)
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Перспективный план работы по обучению правилам дорожного движения и безопасному поведению на дороге (группа раннего 
дошкольного возраста)(с 2до3лет) 
Сентябрь-декабрь -адаптационный период 

 

Сроки Тема 
Образовательнаяобласт

ь 
(ФГОС) 

Виддетскойдеяте
льности 
(ФГОС) 

Содержаниедеятельности 

Январь 
«Знакомство

сулицей» 

Социально-

коммуникативноеразвитие 

КоммуникативнаяИгрова

я 

Целеваяпрогулкавокругдетскогосада.Б

еседа«Улицагорода». 

Дидактическаяигра «Гдемыгуляем?». 

 

 
Познавательноеразвитие Игровая 

Познавательно-

исследовательская 

Игроваяситуация«Правильнолипоступаетм

ишка» (стоит на проезжей части 

улицы,построенной из строительного 

материала).Дидактическиеигрыиупражнен

ия 

«Построить улицу, отделить 

строительнымматериаломпроезжую 

частьитротуар». 

 

 
Речевоеразвитие Восприятиехудожествен

нойлитературыифолькло

ра 

 

 

 

 

ЧтениестихотворенияА.Богданович 

«Пешеходу-малышу». 
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Февраль 
«Длячегону

жнымашин

ы?» 

Социально-

коммуникативноеразвитие 

КоммуникативнаяИгрова

я 

Наблюдение за 

транспортом.Беседа:«Транспо

рт». 

Игрыдетейсмашинками. 

 

 
Познавательноеразвитие Игровая 

Познавательно-

исследовательская 

Дидактическаяигра«Соберицелое»(составлять 

предметиз 2-4 частей: кабина 

+кузов,кабина+кузов+ колесаи т.д.). 

Конструирование«Широкаядорога». 

 

 
Речевоеразвитие Восприятиехудожес

твеннойлитературы

ифольклора 

Чтение:сказкаВ.Клименко 

«Запасноеколесо». 

  
Физическоеразвитие ДвигательнаяИгровая Подвижнаяигра«Воробушкииавтомобиль». 

Март «Чтотакоесв

етофор?» 

Социально-

коммуникативноеразвитие 

 

Познавательноеразвитие 

 

 

Речевое развитие 

 

Физическоеразвитие 

 

Художественно-

эстетическоеразвитие 

Коммуникативная 

Игровая 

 

Игровая 

Познавательно-

исследовательская 

 

Восприятиехудожественно

йлитературыи фольклора 

 

ДвигательнаяИгровая 

 

Изобразительная 

Рассматриваниемакетасветофора.И

гра–имитация «Я -светофор». 

Ролеваяигра«Автомобилиисветофор». 

 

Игровая ситуация «К куклам в 

гости».Дидактическаяигра«Соберисвет

офор» 

 

 

ЧтениепроизведенияМ.Дружининой«Умный

светофор»(отрывок). 

 

Подвижнаяигра«Умелыйпешеход». 

 

Аппликация«Светофор». 
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Апрель «Мыпешехо

ды» 

Социально-

коммуникативноеразвитие 

Коммуникативная 

Игровая 

Целеваяпрогулкапо участку 
Беседа: «Пешеходыходятпотротуару», 

«Детинатротуаре». 

Дидактическиеигрыиупражнения: 

«Ктогдеездит иидет» 

С/р.игра«Улица» 

  Познавательноеразвитие Игровая 

Познавательно-

исследовательская 

Конструирование«Улица»(широкаяиузкаяп

олосы:проезжаячасть итротуар) 

Игроваяситуация«Куклаидетвгости»(идетпо

тротуару,переходитпроезжуючастьпо«зебре»

). 

  
Речевоеразвитие Восприятиехудожествен

нойлитературыифолькло

ра 

ЧтениестихотворенияР.Баблоян«Самыйл

учшийпереход». 

  
Физическоеразвитие ДвигательнаяИгровая Подвижнаяигра«Воробушкииавтомобиль» 

  
Художественно-эстетическое 
развитие 

Изобразительная 
Рисование«Пешеходнаядорожка» 
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Май «Игры 

иупражнения 

наразвитие 

представленийоб 

окружающем». 

Социально-

коммуникативноеразви

тие 

Коммуникативная 

Игровая 

Рассматриваниемашин,напроезжейч

астидороги:грузовыеи легковые. 

Беседа«Можно-нельзя», 

«Каквестисебянаулице». 

Дидактическиеигрыиупражнения 

«Отремонтируймашину»,«Принесигруз

овуюмашину»,«Положикубикивкузов». 

С/р.игра«Улица». 

Сюжетно-

ролеваяигра«Автобус»(родителипоеха

ли с детьми (куклами) на дачу 

(куколпосадить на колени), ногами на 

сиденьевставатьнельзя). 

  Познавательноеразвит

ие 

Игровая 

Познавательно-

исследовательская 

Игроваяситуация«КуклаДашаед

етвавтобусе». 

  Физическоеразвитие Двигательная 

Игровая 
Двигательнаядеятельностькатан

иенавелосипеде. 

  Художественно-

эстетическоеразвитие 

Изобразительная Рисование«Улица». 
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Перспективныйпланработыпо обучению правилам дорожного движения и безопасному поведению на 
дороге(группамладшегодошкольноговозраста)(с 3до4лет) 
 

Сроки Тема 
Образовательная область 

(ФГОС) 

Вид детской деятельности 

(ФГОС) 
Содержаниедеятельности 

Сентябрь «Какой 

бываеттран

спорт» 

Социально-

коммуникативноеразвити

е 

Коммуникативная 

Игровая 

Наблюдениезадвижениеммашинсуча

сткадетскогосада. 

Рассматривание грузового 

автомобиля.Ситуацияобщения 

«Чтоязнаюогрузовомавтомобиле». 

С/р.игра«Гаражииавтомобили». 

Дидактическаяигра«Красныйизеленый». 

  
Познавательноеразвитие Игровая  

ИгроваяПознавательно-

исследовательская 

Интерактивнагра «Виды 

транспорта»Дидактическая игра 

«Угадай-ка, чемповезешь?» 

Конструирование«Гаражидлямашин». 

  
Речевоеразвитие Восприятие 

художественнойлитерат

урыифольклора 

ЧтениепроизведенияВ.И.Марясовой 

«Легковойавтомобиль». 

  
Физическоеразвитие Двигательная 

Игровая 

Подвижнаяигра«Цветныеавтомоби

ли».Сюжетно-

дидактическаяигра«Шофер». 

  
Художественно-

эстетическоеразвитие 

Изобразительная Рисование«Отремонтируйтемашинеколе

са» 
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Октябрь «Знакомство

сулицей» 

Социально-

коммуникативноеразвити

е 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Познавательноеразвитие 

 

 

 

Речевоеразвитие 

 

Физическоеразвитие 

Коммуникативная 
 

 

 

 

 

 

 

 

Игровая 

 

 

Игровая 

Познавательно-

исследовательская 

Восприятиехудожествен

нойлитературыифолькл

ора 

ДвигательнаяИгровая 

Целеваяпрогулкапоули

це.Беседа«Чтодлячего»

. 

Рассматриваниеиллюстраций«Улица». 

Ситуацияобщения 

«Какяехалнаавтобусе». 
Игра«Загадки» 

 

Дидактическиеигрыиупражнения«Можн

о- нельзя», «Игравпоезд». 

С/Ригра«Едемнаавтобусе»Игра-

имитация «Я шофер». 

Игровыеситуации«Постройка 

улицы».Конструирование«Широкаяиуз

каядорожки». 

ЧтениестихотворенияС.Михалкова 

«Бездельник-светофор». 

Подвижная игра «Птицы и 

автомобиль».Подвижнаяигра«Автомо

били-пешеходы». 
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Ноябрь «Трисигнал

асветофора» 

Социально-

коммуникативноеразвити

е 

Коммуникативная 

Игровая 

 

 

Игровая  

 

ИгроваяПознав

ательно-

исследовательс

кая 

 

Восприятиехудожествен

нойлитературыифолькл

ора 

Двигательная 

 

ИзобразительнаяМузыкальна

я 

Прогулка:наблюдение за 

светофоромСитуация общения 

«Мой друг-

светофор»Дидактическиеигры«Соб

ерисветофор», 

«Правильно,неправильно» 

Сюжетно-

дидактическаяигра«Красный,зелен

ый» 

Игра«Соберисветофор» 

   

Познавательноеразвитие 

 

Конструирование«Светофор» 

   

Речевоеразвитие 

 

 

Физическоеразвитие 

 

Художественно-

эстетическоеразвитие 

 

ЧтениестихотворенияС.Михалков. 

«Светофор»Игроваяситуация«Выст

авкамашин» 

Подвижнаяигра «Такси» 
 
Рисование «Колесаисветофоры» 
Игрысмузыкальнымиинструментами
«Какзвучиттранспорт» 
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Декабрь «Грамотный

пешеход» 

Социально-

коммуникативноеразвити

е 

Коммуникативная 

Игровая 

Игровая  

Самообслуживание 

иэлементарныйбытовой

труд 

Целевая прогулка к знаку 

«Пешеходныйпереход». 

Беседа«Пешеходныйпереход».Ра

ссматриваниеиллюстраций«Зимн

яяпрогулка». 

Ситуацияобщения«Какмыиграемнаул

ицезимой». 

Игра «Подели на 

группы»Дидактическая игра «Дети 

на прогулке».С/р.игра «Водители 

ипешеходы». 

Помощь дворнику «Посыпание 

дорожекпеском» 

   

Познавательноеразвитие 

 

ИгроваяПознав

ательно-

исследовательс

кая 

 

Конструирование «Собери 

знак»(«Пешеходныйперехо

д»). 

  Речевоеразвитие Восприятиехудожествен

нойлитературыифолькл

ора 

Чтение В. Трофимов « Азбука 

маленькогопешехода». 

Заучиваниестиховосветофоре. 

   

Художественно-

эстетическоеразвитие 

 

Музыкальная Игра-имитация«Я-

машина»смузыкальным 

сопровождением.Развлечение 

«Маленькиеножки бегут по 

дорожке». 

   Изобразительная  
Игра«Нарисуйпереход» 
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Январь «Кактранспор

тлюдямпомог

ает» 

Социально-

коммуникативноеразвити

е 

 

 

 

 

 

Познавательноеразвитие 

 

 

 

 

Речевоеразвитие 

 

 

Физическоеразвитие 

Художественно-

эстетическоеразвитие 

Коммуникативная 

Игровая 

 

 

 

 

 

Игровая 

Познавательно-

исследовательская 

 

 

Восприятиехудожествен

нойлитературыифолькл

ора 

Двигательная 

Игровая 

ИзобразительнаяМузыкальна

я 

Рассматриваниепожарноймашины 
Ситуацияобщения:«Какиебываютмашин

ы», 

«Чтодолжензнатьшофер» 

Дидактическиеигры«Покажитранс

порт,которыйназову»,«Соберимаш

ину» 
С/р.игра«Автобус». 

 

Конструирование«Автобус»,«Автоб

уснаяостановка»Конструирование«

Соберимашину» 

Игроваяситуация«Едемвгостикбабушкен

аавтобусе»(поведениевтранспорте) 

ЧтениепроизведенияВ.И.Марясовой«С

кораяпомощь»,«Пожарная машина» 

 

Подвижнаяигра«Цветныеавтомобили». 

 

Рисование«Автобус». 

Слушание«Какзвучиттранспорт». 
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Февраль 

«Осторожно:з

имняя 

дорога» 

Социально-

коммуникативноеразвити

е 

Коммуникативная 

Игровая 

Рассматриваниекартин,изобража

ющихдорожное движение в 

зимнийпериод.Рассматриваниека

ртинок,книг. 

Наблюдение за движением машин по 

зимнейдороге. 

Ситуация общения «Куда едут 

машины»С/р.игра«Шофер» 

Игра-имитация«Я-машина» 

  Познавательноеразвитие Игровая 

Познавательно-

исследовательская 

Игроваяситуация«Выставкамашин» 

  
Речевоеразвитие Восприятиехудожествен

нойлитературыифолькл

ора 

Чтениепроизведения«Айболит»(отрывок

) 

  Физическоеразвитие 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

 

Двигательная 

Игровая 

Изобразительная 

Подвижная игра «Воробушки и 

автомобили»Аппликация«Починимаш

ину» 
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Март «Помощники

надороге» 

Социально-

коммуникативноеразвитие 

Коммуникативная 

Игровая 

Целевая прогулка к проезжей 

части.Экскурсиянакухню. 

БеседаЗнак«Пунктпитания». 

Беседа«Знак«Пунктпервоймедицинс

койпомощи». 

С/р.игра«Поликлиника».Дидактическаяи

гра 

«Найди цвет, который 

назову».Дидактическиеигры и 

упражнения «Поучим 

зайчикапереходитьчерез дорогу» 

Игры-имитации «Я-пешеход»,«Я-

шофер». 

  Познавательноеразвитие Игровая  

 

 

ИгроваяПознавательно-

исследовательская 

Игра«Знаки»Конструирование 

«Мишка идет по 

улице»Игроваяситуация:Какузнать,гд

естоловая».Собери знак «Пункт 

первой медицинскойпомощи» 

  Речевоеразвитие Восприятиехудожествен

нойлитературыифолькл

ора 

Чтение стихотворений о дорожных 

знаках,В.И.Мирясовойо транспорте. 

  Физическоеразвитие Двигательная 

Игровая 

Подвижнаяигра«Воробышкииавтомобил

ь» 
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Апрель «Путешествие

погороду» 

Социально-

коммуникативноеразвитие 

Коммуникативная 

Игровая 

Целевая прогулка к остановке 

автобуса.Беседа по иллюстрациям к 

произведению В.Трофимова «Азбука 

маленького пешехода».Ситуация 

общения «Расскажи, что видел 

наулице».Рассматриваниефотоальбома

«УлицыСургута» 

Дидактическая игра «Собери 

знак».С/р.игра«Автобус» 

  Познавательноеразвитие 

 

 

Речевое 

развитиеФизическоеразвит

ие 

Художественно-

эстетическоеразвитие 

Игровая 

Познавательно-

исследовательская 

 

 

Восприятиехудожествен

нойлитературы и 

фольклораДвигательная 

 

Игровая 

Изобразительная 

 

 

 

 

 

Игроваяситуация«Зайкапереходитч

ерездорогу» 

Дидактическаяигра«Соберисветофор» 

Разучивание песенки «Мы в автобусе 

сидим»Подвижнаяигра«Автомобили» 

Рисование«Светофор» 

Диафильм«Разноцветныедрузья» 
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Май «Осторожно:

дорога 

(натранспорт

нойплощадке

) 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Коммуникативная 

Игровая 

Самообслуживание 

иэлементарныйбытовой

труд 

Игровая  

Ситуация общения «Как я переходила 

улицу».Дидактическаяигра«Угадай,нач

емповезем».Дидактическиеигрыиупраж

нения«Улица», 

«Отвезем мишке кубики». 

 

Сюжетно – дидактическаяигра 

«Транспорт»(моделированиедорожных 

ситуаций). 

Игроваяситуация:«Автобус». 

Игровые ситуации «Что изменилось 

научастке», 

«Откудаможетпоявитьсямашина», 

«Далеко-близко». 

 

ЧтениестихотворенийС.Маршак. 

«Мяч»,А.Пятикоп«Здравствуй,светофо

р!» 

 

Подвижные игрыкатание на 

велосипеде покругу, друг за другом, 

выполняя поворотынаправо,налево. 

 

Рисованиезнака«Пешеходныйпереход» 

   
Познавательноеразвитие 

 

   Игровая 
Познавательно-

исследовательс

кая 

   
Речевоеразвитие 

 

   Восприятиехудожественной 
литературыифольклора 

  Физическоеразвитие  

   Двигательная 
Игровая 

  Художественно-

эстетическоеразвитие 

 
Изобразительная 
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Перспективный план работы по обучению правилам дорожного движения и безопасному поведению на дороге (группа среднего 
дошкольного возраста)(с 4до5лет) 
 

Сроки Тема Образовательнаяобла
сть 

(ФГОС) 

Виддетскойдеятельно
сти 

(ФГОС) 

Содержаниедеятельности 

Сентябрь «Знакомство

с 

улицейгород

а» 

Социально-

коммуникативноеразвитие 

 

 

 

 

 

 

 

 

Познавательноеразвитие 

 

 

 

 

Речевоеразвитие 

Коммуникативная 

Игровая 

 

 

 

 

 

Игровая  

Целеваяпрогулка«Нашаули

ца».Беседа«Мынаулице». 

Дидактическая игра «Что такое 

улица?».Рассматриваниедорожных

знаков. 

С/р игра. «Улица» (по улице движутся 

разныеавтомобили,проезжаюттрехсторо

ннийперекресток,включаютсветовойсиг

налисовершают поворот в соответствии 

с сигналом)Игра«Опасныеместа» 

  
Игровая 

Познавательно-

исследовательская 

Дидактическиеигрыиупражнения«Собер

изнак«Пешеходныйпереход»». 

Конструирование«Дорогиимосты». 

Игровые ситуации «Чего не хватает

 наперекрестке». 

  
Восприятие 

художественнойлитературы

и фольклора 

ЧтениепроизведенийН.Калинина«Какре

бятапереходилиулицу»,Л.Новогрудский 

«Движется-недвижется». 
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  Художественно-

эстетическоеразвитие 

ИзобразительнаяМузыкаль

ная 

Конкурсрисунков«Мояулиц

а».Диафильм«Загадкиулицы

» 
Октябрь «Нашдругсв

етофор» 

Социально-

коммуникативноеразвитие 

Коммуникативная 

Игровая 

 

 

 

Игровая  

Целеваяпрогулка«Светофор».Беседа«Это

опасно». 

Театрализованнаяигра«Приключениясвет

офорика». 

Дидактическая игра 

«Светофор».С/ригра«Машин

ыипешеходы». 

Игра«Правильныйсветофор» 

  Познавательноеразвитие Игровая 

Познавательно-

исследовательская 

Игровые ситуации «Один дома», 

«Один наулице». 

  Речевоеразвитие Восприятие 

художественнойлитературы

и фольклора 

Загадкиосветофоре. 

ЧтениепроизведенияВ.Суслов.«Егосигна

лдлявсехзакон». 

Чтение стихотворения А.Усачев 

«Домик уперехода». 

  Физическоеразвитие Двигательная 

Игровая 

Подвижнаяигра«Цветныеавтомобили». 

  Художественно-

эстетическоеразвитие 

Изобразительная Рисование«Разноцветныйсветофорик».Ап

пликация«Светофор». 
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Ноябрь «Дорожныез

наки» 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

 

 

 

 

 

 

 

 

Познавательноеразвитие 

 

 

 

 

 

 

Речевоеразвитие 

Коммуникативная 

Игровая 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Игровая 

Познавательно-

исследовательская 

 

 

Игровая  

 

Восприятиехудожественной

литературыифольклора 

Целеваяпрогулкакстоянкетранспорта(знак

«Стоянкатранспорта»). 

Наблюдение за движением 

автотранспорта.Беседа«Опасностьоколост

оящихмашин». 

Театрализованная игра «В

 гостяхуСветофорика». 

Настольно - печатные

 игры«Дорожныезнаки»,«Разноцветн

оешоссе». 

 

Игры-имитации«Яшофер»,«Ямашина». 

Дидактическиеигрыиупражнения«Собери

знаки»,«Подберипо цвету». 

Игра-имитация «Как правильно

 перейтипроезжуючасть». 

Игра«Видызнаков» 

 

 

ЧтениепротранспортВ.И.Мирясовой 
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Декабрь «Поведениев

транспорте» 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Коммуникативная 

Игровая 

Самообслуживание 

иэлементарныйбытовойтру

д 

Целевая прогулка к остановке 

транспорта.Беседа «Кто

 должензаходить первым

 втранспорт». 

Беседа«Каквыходитьизавтобуса». 

Дидактические  игры  и  

упражнения«Ктобольшезнает»,«Транспо

рт». 

Режиссерскаяигра«Мыедем,едем,едем

…».С/ригра«Автобус». 

Труд «Посыпаниедорожекпеском». 

  Познавательноеразвитие Игровая 

Познавательно-

исследовательская 

 

Игровая  

Дидактическиеигрыиупражнения 

«Соберизнаки»(«Стоянкатранспорта», 

«Пешеходный переход» и др. по 

желанию).Конструирование«Транспо

ртнаулице». 

Игра«Правилаповедения» 

  Речевоеразвитие  

Восприятиехудожественно

йлитературыи фольклора 

Чтение произведения А. Шалобаев. 
«Посмотри налево, посмотри 

направо»Отгадываниезагадок«Овидах

транспорта». 

  Художественно-

эстетическоеразвитие 

 

ИзобразительнаяМузыкальн

ая 

Рисование«Грузовойавтомобиль». 

Музыкально-

дидактическаяигра«Слушаемулицу». 



 

Январь «Осторожно

гололед» 

Социально-

коммуникативноеразвитие 

Коммуникативная 

Игровая 

Игровая 

Наблюдениезатранспортомвзимнийпери
од. 
Рассматриваниекартин,изобража

ющихдорожноедвижениевзимний

период. 

Дидактическиеигрыиупражнения«Позво

нимпо телефону», «Говорящие 

дорожные знаки». 

  Познавательноеразвитие Игровая 

Познавательно-

исследовательская 

Игроваяситуация«Еслияпотерял

ся».Дидактическиеигрыиупражн

ения 

«Расположиправильнодорожныезнаки». 
   

Речевоеразвитие 

 

Восприятиехудожественнойл

итературыи фольклора 

ЧтениестихотворенияВ.Кожевникова 

«Светофор». 

  
Физическоеразвитие Двигательная 

Игровая 

ДвигательнаядеятельностьКатаниеналедя

нойгорке. 

  
Художественно-

эстетическоеразвитие 

Изобразительная Рисование «По дороге с 

мамой».Просмотртематическихмультфил

ьмов. 
Февраль «Осторожно:

перекресток» 

Социально-

коммуникативноеразвитие 

Коммуникативная 

Игровая 

Целевая прогулка к 

перекрестку.Беседа«Разныевид

ыперекрестков». 

БеседасинспекторомГИБДД.Режиссе

рскаяигра «Приключения 

светофорика наперекрестке». 

С/ригра«Автомобилиисветофор». 

  Познавательноеразвитие Игровая 

Познавательно-

исследовательская 

Игра«Ктосамыйграмотныйпешеход». 



 

  Речевоеразвитие 

 

 

 

 

Физическоеразвитие 

 

 

Художественно-

эстетическоеразвитие 

Восприятиехудожественной

литературыи фольклора 
Игровая 

 

 

Двигательная 

Игровая 

 

Изобразительная 

ЧтениеВ.Головко «Правиладвижения». 

 

Игра«Загадки» 

 

 

Развлечение«Налесномперекрестке». 

 

 

Коллективнаятворческаяработапредлож

итьдетямвырезатьинаклеитьТ-

образныйперекресток,обыгратьдвижени

енанемсмаленькими машинками 

Рисование «Дорога итротуар» 

Март «Три 

цветасветоф

ора» 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

 

 

 

 

 

Познавательноеразвитие 

 

 

 

 

 

Речевоеразвитие 

Коммуникативная 

Игровая 

Наблюдение за двусторонним 

движениемтранспорта,знакомствос

о знаком 

«Двустороннеедвижение».Дидактическа

яигра«Лото«Пешеход»». 

С/р игра. «Улица» (по улице едут 

разныеавтомобили,светофоррегулируетд

вижение)Игрынанастольномперекрестке 

  ИгроваяПознав

ательно-

исследовательс

кая 

 

 

Игровая  

Игровые ситуации «Движение 

пешехода»макет проезжей части с 

транспортом 

иигрушкамисоответствующегоразм

ера. 

Конструирование из бумаги и 

природногоматериала«Светофор». 

Игра«Правильныйсветофор» 



 

   

 

 

 

Художественно-

эстетическоеразвитие 

 

Восприятиехудожественнойл

итературыи фольклора 

ЧтениепроизведенийС.Маршак«Светофо
р», 
М.Дружининой «Наш друг 

светофор»Конкурс чтецов «О 

правилах дорожногодвижения». 

   

Изобразительная 

 

Совместныйручнойтрудсвоспитате

лем:изготовление транспорта из 

бросовогоматериала. 

Апрель «Пешеходы
и 

водители» 

Социально-
коммуникативное 
развитие 

 

 
Познавательноеразвитие 

Коммуникативная 
Игровая 
 
 
 
 
Игровая 
Познавательно-

исследовательская 

 

Игровая  

Восприятиехудожественной

литературыи фольклора 

Наблюдение за движением людей в 
дождливуюпогоду. 
Беседа«Еслитыпотерялся». 

Рассматривание

 альбома«Улицынашегогорода». 

Дидактическаяигра«Азбукапешехода». 

Коллективнаяработа

 пок онструированию«Улица».Опыт

ы:«Чтомывидимподзонтом». 

Интеллектуальнаяигра«Загадки» 

Чтение стихотворения  

Н.Мигунов.«Другсветофора» 

 

Подвижныеигрынаразвитиекоординаций

движений. 

 

Рисование«Улица». 
Просмотртематическихмультфильмов. 

 

 Речевоеразвитие 

Физическоеразвитие Двигательная 

 

Игровая 

 Художественно-

эстетическоеразвитие 

Изобразительная 



 

Май «Какязнаюпр

авила 

дорожногод

вижения» 

Социально-

коммуникативное 

развитие 
 
 
 
 
 
 
 
 
Познавательноеразвитие 

 
 
 
 
 
 
 
 
Речевоеразвитие 

 

Физическоеразвитие 
 
 
Художественно-
эстетическое 
Развитие 
 
 
 
 
 

Коммуникативная 

Игровая 

 

 

 

 

 

 

 

Игровая  

Целевые прогулки к проезжей части 

улицы.Беседа«Гдеможнокататьсянаве

лосипеде».Обзорнаяэкскурсияпог.Нов

осибирску. 

С/ригра.«Улица»(включениевдорожное

движениезнаков«Телефон»,«Больница»,

«Пунктпитания»). 

Дидактическиеигрыиупражнения«Собер

изнаки». 
Игровыеситуации: 
«Игратьнаулиценельзя», 

«Вниманиеотвлечено», 

«Бабушка на другой

 сторонеулицы»,«Родителисдетьми». 

 

 

Чтение стихотворения А. Барто 

«Любочка».Игра-

драматизацияпорассказуН.Носова 

«Автомобиль». 

 

Игрынатранспортнойплощадке. 

 

Выставкарисунков«Улица». 

 

Игровая 

Познавательно-

исследовательская 
 
 
 
Восприятиехудожественной 
литературыифольклора 
 
 
 
Двигательная 
Игровая 

 
Изобразительная 



 

Перспективныйпланработыпо обучению правилам дорожного движения и безопасному поведению на дороге(группа 
старшегодошкольноговозраста)(с 5до6лет) 

Сроки Тема 
Образовательная 

область 
(ФГОС) 

Вид детской 
деятельности 

(ФГОС) 
Содержаниедеятельности 

Сентябрь «Нашаулица
» 

Социально-
коммуникативное 
развитие 

 

 

 

 

 

 

 

 

Познавательноеразв

итие 

 

 

Речевоеразвитие 

 

 

 

Физическоеразвити

е 

 

 

Художественно-

эстетическоеразв

итие 

Коммуникативная 
Игровая 

 

 

 

 

 

 

 

 

Игровая 

Игровая 

Познавательно-

исследовательская 

 

Восприятиехудожестве

ннойлитературыифоль

клора 

 

Двигательная 

Игровая 

 

МузыкальнаяИзобразительн

ая 

Целеваяпрогулкапоприлежащейкдетскомусадуу
лице. 
Беседа«Улица»: 
(по  материалам книги Н.Авдеевой   

«Безопасностьнаулицахидорогах»). 

Ситуацияобщения«Какойдолжнабытьбезопасн

аядорога». 

Дидактическаяигра«Знакидорожногодвижения

». Дидактические игры «Разложи 

знакипоформе»,«Найдилишнийпоцвету,форме,

содержанию». 

С/ригра«Улица». Игра«Видызнаков» 

Игроваяситуация«Мы вавтобусе»Изготовление

 макета улицы, на 

которойнаходитсядетскийсад, обыгрывание. 

Конструирование 

«Улица».Конструирование«Транспорт». 

Чтениестихотворения 

Р.Артамонов«Зоркийдруг,умный друг». 

Составлениедетьмирассказов:«Чтоявиделнаули

це,когдашелвдетский сад». 

Подвижная игра «Кто быстрее 

соберетсветофор». 

 

Аппликация«Машинывезут урожайсполей». 



 

Октябрь «Профессия-

водитель» 

Социально-

коммуникативно

еразвитие 

 

 

 

 

 

Познавательноеразв

итие 

 

 

Речевое развитие 

Физическоеразвитие 

Художественно-

эстетическоеразв

итие 

Коммуникативная 

Игровая 

 

 

Игровая  

 

Игровая 

Познавательно-

исследовательская 

 

Восприятиехудожестве

ннойлитературыифоль

клора 

 

ДвигательнаяИгровая 

 

МузыкальнаяИзобразительн

ая 

Беседа«Профессия-водитель». 
Целевая прогулка на Т-образный 

перекрестокСитуация общения: «Внимание: 

дорожныйзнак». 
Дидактическаяигра«Водители». 
Игровая ситуация «Расположи 

правильнодорожныезнаки». 

С/р игра «Больница» (водители 

проходятмедосмотр перед 

поездкой.)С/ригра«Посадкаивысадка» 

 

Игроваяситуация«ПомогиНезнайкеперейтид

орогу». 

 

 

ЧтениестихотворенийЯ.Пишумова(прот

ранспорт). 

 

Подвижная игра «Найди свой 

цвет».Подвижнаяигра«Цветныеавтомобили»

. 

 

Рисование на тему 

«Транспортбудущего».Презентация(выста

вкадетскихработ). 

Игра«Угадай,какзвучиттранспорт». 



 

Ноябрь «Правилапеше

хода» 

Социально-

коммуникативно

еразвитие 

 

 

 

 

 

 

 

Познавательноеразв

итие 

 

 

 

Речевоеразвитие 

 

 

 

Физическоеразвити

е 

 

 

Художественно-

эстетическоеразв

итие 

Коммуникативная 

Игровая 

Самообслуживание 

иэлементарныйбытово

йтруд 

 

 

Игровая 

 

ИгроваяПознавательно- 
исследовательская 

 

Восприятиехудожестве

ннойлитературыифоль

клора 

Двигательная 

Игровая 

 

Музыкальная 

Беседа«Безопасностьна 

улице».Ситуацияобщения«Чтоозначают

цветасветофора». 

Дидактическаяигра«Учимдорожныезнаки».И

гровая ситуация «Как правильно 

перейтипроезжуючасть». 

С/р игра «Улица». 

 

 

 

 

Конструирование«Нашаулица». 

 

 

ЧтениестихотворенияС.Михалкова«Скверная

история». 

Режиссерскаяигра 

«Сказочныегероинадороге». 

 

Подвижнаяигра«Подороге». 

 

 

Развлечение«Красный,желтый,зеленый». 



 

Декабрь «Транспорт» Социально-

коммуникативно

еразвитие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Познавательноеразв

итие 
 
 
 
Речевоеразвитие 

 

 

 

 

Художественно-

эстетическоеразв

итие 

Коммуникативная 
Игровая 

Самообслуживание 

иэлементарныйбытовойтруд 

 

 

 

 

 

 

 

 

Игровая 

Познавательно-

исследовательская 

 

 

 

Восприятиехудожестве

ннойлитературыифоль

клора 

 

Изобразительная 

Целевая прогулка по 

улице.Беседа«Чемможем-

поможем». 

Игровыеситуации«Вавтобусвошлабабушка», 

«Малыш требует место у 

окна»:Игра«Видытранспорта» 

Дидактическиеигры«Угадай,чтоизменилось», 

«Лабиринт», «Пройди и 

собери».С/ригра.«Автобус» 

С/ригра«Улица»предложитьобъединитьсиграм

и«Семья»,«Детскийсад»,«Магазин» идр. 

Труд«Посыпатьдорожкипеском» 

 

Изготовлениеатрибутовдлянастольнойигры 

«Постройгород»(дома,транспорт,деревья,кусты)

. 

Игроваяситуация«Какпоступить». 

Дидактическиеигрыиупражнения:«Постройпрое

зжуючасть». 
Составлениерассказовпокартинкампособия 
«Правила и безопасность дорожного 

движения».ЧтениепроизведенияМ.Ильин«Маш

инынанашейулице». 

Загадки о 

транспорте.Рисование:«Пешеходыидут

поулице». 



 

Январь ПостГИБДД

(ГАИ) 

Социально-

коммуникативноера

звитие 

 

 

 

 

 

 

 

 

Познавательноеразв

итие 

 

 

Речевоеразвитие 

Коммуникативная 

Игровая 

 

 

 

 

 

 

 

Игровая 

Познавательно-

исследовательская 

 

Восприятиехудожестве

ннойлитературыифоль

клора 

Целеваяпрогулкакплощади. 
Ситуацияобщения«Каксебянадовестивтранспор

те». 

Дидактическиеигрыиупражнения«Соберизнак»(

используя пособие(знаки) Дьенеша). 

С/ригра«Улица»:водителисдаютэкзаменыназнан

иеправилдорожногодвижениявигре 

«ШколаСветофора» 

С/ригра«Улица»,сюжет:«Регулировщик». 

 

Игровая ситуация «Пешеход», «Я еду

 втранспорте». 

 

 

Чтение стихотворения Я.Пишумова 

«Посмотрите-постовой». 

ЧтениестихотворенияВ.Клименко«Ктоважнеевс

ехнасвете». 



 

Февраль «Моядорожна

яграмота» 

Социально-

коммуникативноера

звитие 

 

 

 

 

 

 

 

 

Познавательноеразв

итие 

 

 

 

Речевоеразвитие 

 

 

Физическоеразвити

е 

Коммуникативная 

Игровая 

 

 

 

 

 

 

 

 

Игровая 

Познавательно-

исследовательская 

 

Восприятие 

художественнойлитера

турыифольклора 

 

 

Двигательная 

Игровая 

Рассматриваниекартин,изображающихд

орожноедвижениевзимнийпериод. 

Наблюдениезадвижениеммашинпозимнейдо

роге. 

Ситуация общения «Как я с мамой 

перехожудорогу». 

Дидактическаяигра«Дорожные 

знаки».Дидактическаяигра«Правиладорожного

движения». 
 
 
 
Игра«Своеместо» 

 

 

 

 

Игроваяситуация«Мыпереходимулицу», 

«Ктосамыйграмотный пешеход». 

Конструирование«Улицагорода». 

 

Чтение стихотворения А.Усачева 

«Футбольныймяч». 

Викторина«Чемопаснадорогазимой».Игры-

забавыссанками,лыжами. 



 

Март «Знакисервиса

» 

Социально-

коммуникативно

еразвитие 

 

 

 

 

 

 

 

Познавательноеразв

итие 

 

 

Речевоеразвитие 

 

 

Художественно-

эстетическоеразв

итие 

Коммуникативная 

Игровая 

 

 

 

 

 

 

 

Игровая 

Познавательно-

исследовательская 

 

Восприятиехудожестве

ннойлитературыифоль

клора 

 

 

Изобразительная 

Целеваяпрогулкакпроезжейчасти улицы. 
Наблюдение, как взрослые

 переходятчерездорогусколясками и 

детьми. 

Беседа«Какперейтиулицу». 

Режиссерскаяигра:«Приключениесказочныхгеро

еввгороде». 

С/р игра. «Улица» объединить с играми 

«Больница»,«СТО»,«Кафе»Игра«Ви

дызнаков» 

 

Игровая ситуация «Кто самый

 лучшийпешеход». 

 

Чтениестихотворенийодорожныхзнаках.Аудио

записьдетскихрассказовоправилахдорожного 

движения. 

 

Изготовление атрибутов для игры 

«Улица».Рисование«Знакисервиса». 



 

Апрель «Опасныйпере

кресток» 

Социально-

коммуникативно

еразвитие 

 

 

 

Познавательноеразв

итие 

 

 

Речевоеразвитие 

 

 

 

 

 

Физическоеразвити

е 

 

 

Художественно-

эстетическоеразв

итие 

Коммуникативная 
Игровая  

 

 

 

 

 

Самообслуживание 

иэлементарныйбытово

йтруд 

 

Игровая 

Познавательно-

исследовательская 

 

Восприятиехудожестве

ннойлитературыифоль

клора 

 

 

 

Двигательная 

Игровая 

Изобразительная 

Целевая прогулка наблюдение за 

переходомпроезжейчасти пешеходами. 

Ситуацияобщенияпокартине«Перекресток».

Игра «Опасныеместа» 

Дидактическаяигра«Путешествиепогороду».Раз

влечение«Петрушкана улице». 

 

Игроваяситуация«Еслисломалсясветофор». 

 

 

ЧтениепроизведенияД.Денисова.«Какперейтидо

рогу». 

Разучиваниестихотворенийоправилахдо

рожногодвижения. 

Отгадывание загадок по правилам 

дорожногодвижения 

 

Подвижнаяигра«Путешествиенамашинах».П

одвижныеигры(катаниенавелосипеде). 

Игрынатранспортнойплощадке. 

 

Аппликация.Тема: 

«Пешеходыидутпоулице».Ручнойтруд«Автобу

с». 



 

Май «Кто 

самыйграмотн

ый» 

Социально-

коммуникативно

еразвитие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Познавательноеразв

итие 

 

 

 

 

Речевоеразвитие 

 

 

Физическоеразвити

е 

 

 

 

Художественно-

эстетическоеразв

итие 

Коммуникативная 

Игровая 

Игровая  

 

 

 

 

 

 

 

 

Игровая 

Познавательно-

исследовательская 

 

 

Восприятиехудожественной

литературыифольклора 

 

 

Двигательная 

Игровая 

 

 

 

Изобразительная 

Беседа«Правиладорогисовсемненапрасны.Игра

тьнадороге,ребята, опасно». 

Игровыеситуациинатранспортнойплощадке 

«Какязнаюправиладорожногодвижения». 

Дидактическиеигрыиупражнения«Закончидви

жениемашины»,«Гдеможнокататьсянавелосипе

де». 

Дидактическиеигрыиупражнения«Законыулиц

и дорог». 

С/р игры на транспортной площадке. 

 

Игры-

моделированиясмакетомперекресткаимакетомм

икрорайона. 

Проект:«Представьсверстникамлюбойматериал

,связанныйсправиламидорожного 
движения». 

 

Чтение произведений О. Тарутин. «Для чего 

намсветофор?»А.Дорохов.«Зеленый,желтый,кр

асный». 

 

Веселые старты «Мама, папа, я-

лучшиепешеходы». 

Двигательная 

деятельностькатаниенасамокат

е,роликах. 

 

Рисование.Тема: «Улицагорода». 

Изготовлениеатрибутовдлясюжетно-

ролевыхигрпо правиламдорожного движения. 

 



 

Перспективный план работы по обучению правилам дорожного движения и безопасному поведению на дороге (группа 
старшего дошкольного возраста)(с 6до7лет) 

Сроки Тема 
Образовательная 

область(ФГОС) 

Вид детской 

деятельности(ФГОС) 
Содержаниедеятельности 

Сентябрь «Знай 

ивыполняйп

равилауличн

ого 

движения» 

Социально-

коммуникативноеразви

тие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Познавательноеразвитие 

 

 

 

Речевоеразвитие 

 

Физическоеразвитие 

Художественно-

эстетическоеразвит

ие 

Коммуникативная 

Игровая 

 

 

 

 

 

 

 

 

Игровая 

Познавательно-

исследовательская 

 

 

Восприятиехудожественной

литературыи фольклора 

 

 

Двигательная 

Игровая 

 

Изобразительная 

Беседа«Двасветофора». 
Ситуация общения «Как правильно себя 

вестинадороге».Игровыеупражнения 

«Улица»(дорога).С/р. игра«Улица» (за 

движением 

транспорта,пешеходовнаблюдаетсотруд

никГИБДД)С/р. игра «Улица» 

(Автомобили подчиняютсясигналам 

транспортного светофора, 

пешеходыобращаютвниманиенасветофо

рдляпешеходов). 

Дидактическаяигра«Чтотыбудешьделать,

если…». 

Изготовлениекнижки-

малышкисродителями«МалышамоПрави

лах дорожногодвижения». 

ЧтениепроизведенияС.Михалков.«Дядя

Степа –

 милиционер»,«Мояулица».Составл

ениерассказовпоопорнымсловам:дорога, 

пешеход, знак, машина. 

Езда на велосипеде с поворотами, 

змейкой,черезворота.Двигательнаяде

ятельность:игравфутбол. 

Рисование«Улица».Лепка«Разноцветный

светофорик». 



 

Октябрь «Безопасный

перекресток» 

Социально-

коммуникативноеразви

тие 

 

 

Познавательноеразвитие 

 

 

 

 

Речевоеразвитие 

 

 

 

 

Художественно-

эстетическоеразви

тие 

Коммуникативная 

Игровая 

 

 

 

ИгроваяПознавательно-

исследовательская 

 

 

 

 

 

 

Восприятиехудожественной

литературыи фольклора 

 

 

 

 

Игровая 

Изобразительная 

Целеваяпрогулкакперекрестку. 
Беседа «Опасные предметы на 

дороге».Ситуация общения

 «Внимание,дорожныйзнак». 

Организация встречи с инспектором 

ГИБДД.Дидактическаяигра«Сигналы 
регулировщика». 
Дидактическиеигрыиупражнения«Разло

жипогруппам». 

Моделирование ситуаций на тему «Чего 

нельзяделатьнаперекрестке». 

Игроваяситуация«ПомогиНезнайкеперей

тидорогу». 

 

Игрыпословообразованию. 

Чтение произведения

 Я.Пишумов.«Посмотрите,

 постовой»,С.Михалков.«Скверная 

история», А. Северный 

«Светофор»Театригрушек«Про 

машину». 

 

Игра «Нарисуй 

переход»Лепка«Регулировщик» 



 

Ноябрь «Транспортн

ашегогорода

» 

Социально-

коммуникативноеразви

тие 

 

 

 

 

 

 

Познавательноеразвитие 

 

 

Речевое 

развитиеФизическоеразв

итие 

 

 

Художественно-

эстетическоеразви

тие 

Коммуникативная 

Игровая 

 

 

 

 

Игровая 

Познавательно-

исследовательская 

 

 

Восприятиехудожественной

литературыи фольклора 

 

Двигательная 

Игровая 

 

 

ИзобразительнаяМузыкальна

я 

Целеваяпрогулкакостановке. 
Наблюдениезаремонтнымиработами. 

Беседа«Железнодорожныйтранспортиего

опасность». 

Ситуация общения«Мы 

вавтобусе».Дидактическаяигра«Автошк

ола». 

С/р. игра «Автобус». 

 

 

Моделирование ситуаций на

 тему«Еслислучиласьавария». 

Игроваяситуация«Какправильноперейти

проезжуючасть». 

 

ЧтениерассказовБ.Житкова«Чтоявидел», 

«Светофор». 

 

Подвижнаяигра«Цветныеавтомобили». 

 

Рисование«Нашгород». 

Музыкально - дидактическая игра 

«Угадай, какзвучиттранспорт». 



 

Декабрь «Заботливые

знаки» 

Социально-

коммуникативноеразви

тие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Познавательноеразвитие 

 

 

 

 

 

 

Речевоеразвитие 

 

 

 

Художественно-

эстетическоеразви

тие 

Коммуникативная 

Игровая 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Игровая 

Познавательно-

исследовательская 

 

 

 

 

Восприятиехудожествен

нойлитературыифолькл

ора 

 

 

 

Игровая  

Изобразительная 

Рассматривание картин, 

изображающихдорожноедвижениевзимн

ий период. 

Ситуацияобщения«Очемговоритдорожн

ыйзнак». 

Дидактическая игра 

«Дорожныезнаки». Дидактические игры  

и упражнения 

«Автотрасса»,лото«Осторожность».Игр

а-имитация «Водители и пешеходы». 

С/р.игра«Улица». 

Игровыеситуации«Комуичтоговорятсиг

налы»:закрепитьзнаниесигналоврегулир

овщика. 

 

Игровая ситуация «Мы переходим 

улицу».Игроваяситуация«Зайкасобрался

ктебевгости,объясни емудорогу». 

Моделированиеситуацийпотеме«Ктосам

ыйнаблюдательный». 

Конструированиенатему«Отгадай,выреж

иинаклейгрузовик» 

 

ЧтениепроизведенияН.Носова«КакНезн

айка катался на грузовике», 

В.Семернин «Запрещается-

разрешается». 

Игрыпословообразованию(словарик 

поПДД) 

Раскраска «Дорожные знаки» 



 

Январь «Моя 
дорожнаяграм

ота» 

Социально- 
коммуникативноеразвит
ие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Познавательноеразвитие 

 

 

Речевоеразвитие 

 

 

Художественно-

эстетическоеразви

тие 

Коммуникативная 
Игровая 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ИгроваяПознавательно-

исследовательская 

 

 

 

 

Восприятиехудожественной

литературыи фольклора 

 

 

 

 

Изобразительная 

Целеваяпрогулкапо улице. 
Наблюдениезадвижениемспецтранспорт

а(ГИБДД, «скорая помощь», пожарная 

машина)Ситуацияобщения«Какпереход

итьдорогузимой». 

Беседа«Кторегулируетдвижениетранспо

рта». 

Рассказсотрудникаотделапропагандыоф

орме,атрибутах(жезл,свисток),случаяхД

ТПвгороде. 

Дидактическая   игра

 «Угадай,какой

транспорт». 

С/р.игра«Яшофер». 

Конструированиенатему«Транспорт». 

 

 

Чтение произведения И.М.Серяков 

«Дорожнаяграмота»,«Законыулицидоро

г». 

Кукольныйтеатр 

«Какзверистроилидорогу». 

 

Рисование«Спецтранспорт». 

Аппликация«Автобуснанашейулице»(ко

ллективная). 



 

Февраль «Опасныйпер

екресток» 

Социально-

коммуникативноеразви

тие 

 

 

 

 

 

 

 

 

Познавательноеразвитие 

 

 

Речевоеразвитие 

 

 

 

Физическоеразвитие 

 

 

Художественно-

эстетическоеразви

тие 

Коммуникативная 

Игровая 

 

 

 

 

 

 

 

Игровая 

Познавательно-

исследовательская 

 

Восприятиехудожественной

литературыи фольклора 

Игровая (на 

интерактивнойпанели) 

 

Двигательная 

Игровая 

 

ИзобразительнаяМузыкальна

я 

Прогулкакперекрестку. 
Беседа «Что такое 

перекресток».Игроваяситуация 

«Яидузахлебом». 

Рассматриваниеисоставлениерассказовп

оплакатам(нагляднаяагитацияпоправила

мдорожногодвижения). 

Дидактическаяигра«Большаяпрогулка». 

С/р.   игра    на    транспортной    

площадке 
«Пешеходыиводители» 

 

Игровыеситуации«Ктосамыйлучшийпе

шеход». 

 

 

ЧтениепроизведенияИ.Серяков«Улица,гд

евсеспешат». 

Интерактивная игра  

 

 

«Загадки»Игры-

забавыссанками илыжами. 

 

Рисованиенатему«Дорогаитротуар». 

Режиссерскаяигра«Приключениягномика

вгороде». 
Диафильм«Урокизарулем». 



 

Март Продолжениез

накомства 

сдорожнымизн

аками. 

Социально-

коммуникативноеразви

тие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Познавательноеразвитие 

 

 

Речевоеразвитие 

 

 

Художественно-

эстетическоеразви

тие 

Коммуникативная 

Игровая 

 

 

 

 

 

 

 

Игровая 

Познавательно-

исследовательская 

 

 

Восприятиехудожествен

нойлитературыифолькл

ора 

 

Изобразительная 

Целевая прогулка на лыжах за 

пределыучастка. 

Беседа «Полезные 

знаки».Беседа«Знакивтреугольнике». 

Дидактическиеигры и упражнения 

«Угадай,какойзнак». 

Диафильм«Поулице,помостовой». 

С/р. игра «Улица» (водители едут по 

улицам,обращаявниманиенадорожныез

наки «Дети», 

«Пунктпитания»,«Больница»идр.) 

 

Игровые ситуации«Вежливые 

дети».Игровые ситуации«Где играете в 

хоккей,ответьте,дети, поскорей». 

 

ЧтениепроизведенияВ.Семенин 
«Запрещается–разрешается». 
 

Рисование «Как мы переходим через 

улицу».Изготовление удостоверений 

«пешеход г.Новосибирска». 



 

Апрель «Ребенок 

наулицахгоро

да» 

(натранспорт

нойплощадке

) 

Социально-

коммуникативноеразви

тие 

 

 

 

 

 

 

 

 

Познавательноеразвитие 

 

 

 

 

Речевоеразвитие 

 

 

 

Физическоеразвитие 

Коммуникативная 

Игровая 

 

 

 

 

 

 

 

 

Игровая 

Познавательно-

исследовательская 

 

 

Восприятиехудожествен

нойлитературыифолькл

ора 

 

 

Двигательная 

Игровая 

Прогулкакпроезжейчасти. 
Наблюдениезадвижениеммашиниработо

йсветофора. 

Ситуацияобщения 

«Мынаулиценашегогорода». 

Экскурсиякшколе. 

Дидактическая игра «Кто отличник -

пешеход?» 

С/р. игры на транспортной площадке. 

 

Моделированиеситуацийнатему«Еслиты

идешьвшколу». 

Игры-

лабиринтынаориентировкувокружающем

пространстве. 

 

 

ЧтениепроизведенийН.Кончаловская 

«Самокат»,Я.Пишумов«Песенкаоправил

ах» 

Литературнаявикторина«Дорожнаябезоп

асностьвстихах» 

 

Подвижныеигры(катаниенавелосипеде). 



 

Май «Азбукадорог

и» 

Социально-

коммуникативноеразви

тие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Познавательноеразвитие 

 

 

 

 

Речевоеразвитие 

 

 

 

 

 

 

 

Художественно-

эстетическоеразви

тие 

Коммуникативная 

Игровая 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Игровая 

Познавательно-

исследовательская 

 

 

Восприятиехудожествен

нойлитературы и 

фольклораИгровая (на 

интерактивнойпанели) 

 

 

 

Изобразительная 

Целеваяпрогулкакперекрестку. 
Наблюдениезаместом, 

отведеннымдляпередвиженияпешеходов

. 

Беседа«Какходитьпоулице»,«Когомыназ

ываемпримернымпешеходом». 

Поход с родителями в парк 

«Нефтяник».Игровыеупражнения«Пешех

одыиводители».Дидактическиеигрыиупр

ажнения«Дорогавшколу»,«Дорожныезна

ки». 

С/р.игра «Улица»(объединитьсиграми 

«Школа»,«Библиотека»). 

 

Игра -моделирование с макетом 

«Перекресток» и макетом 

«Микрорайон».Игровыеситуации«Натра

нспортнойплощадке»,«Какязнаюправил

адорожногодвижения». 

 

Придумываниесказкиособлюденииправ

илдорожного движения«В городе 

светофорныхнаук». 

Театрализованноепредставление«Опасн

ыеситуации». 

Интерактивнаяигра«Загадки» 

 

 

Составление рассказа и рисунка на 

тему «Мойпутьот домадосада». 
Конкурсрисунков«Лучшийпешеход». 
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ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

Условияреализациипрограммы 

Методическоеобеспечение 
Для реализации практических задач сохранения здоровья и жизни детей, 

предупреждения дорожно-транспортных происшествий с их участием, существенное 

значение имеет своевременная и качественная подготовка ребенка к условиям 

безопасного дорожного движения. Работа по обучению правилам дорожного 

движения осуществляется как в ходе специально организованной образовательной 

деятельности, так и в ходе режимных моментов. 

Содержание образовательной деятельности по формированию основ 

безопасного поведения на дорогах у детей строится в соответствии с ФГОС ДО и с 

учетом авторских разработок Авдеевой Н.Н., Князевой О.Л, Стеркиной Р.Б., 

Скоролуповой О.А и др., с использованием разнообразных методов и приемов. 

Ведущими, среди которых являются: 

 Метод наблюдения и беседы – это специально организованное восприятие 

исследуемого объекта, процесса или явления в естественных условиях с 

последующим обсуждением интересующих вопросов. Он носит разъяснительный, 

познавательный и определяющий характер. 

 Игровой метод–

предполагаетиспользованиеразличныхкомпонентовигровойдеятельностивсочетан

иисдругимиприёмами:показом,пояснениями,указаниями,вопросами.Ведущаяроль

принадлежитпедагогу, который подбирает игру в соответствии с намеченными 

целями изадачами,распределяет роли,организуетдеятельностьдетей. 

 Наглядный метод–

этоформаусвоениязнаний,уменийинавыковвзависимостиотприменяемыхприобуче

ниинаглядныхпособийитехнических средствобучения. 

 Практические упражнения – это систематическая отработка умения и навыка 

путем ритмично повторяющихся умственных действий, манипуляций, 

практических операций в процессе совместной деятельности педагога и 

воспитанника или входе специально организованной индивидуальной 

деятельности. Функция метода направлена как на приобретение знаний, так и на 

перевод их в плоскость учебных и практических умений и навыков с 

последующим совершенствованием до репродуктивного и творческого уровня. 

 Метод моделирования опасных и безопасных дорожных ситуаций. 

Ситуационное обучение заключается в систематизации и анализе типичныхи 

дорожно-транспортных ситуаций, в результате которых произошли илимогут 

произойти ДТП. Цель ситуационного обучения – приучить 

ребенкапредвидетьопасныеситуации,правильноихоцениватьипрогнозироватьих 
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развитие, вырабатывать решения, предупреждающие попадания ребенкав ДТП 

или уменьшающие тяжесть их последствий. При помощи макетаулицы города и 

дидактических игр создаются дорожные ситуации, 

которыедетидолжныразрешить.Этотприемпомогаетвобучениидетейбезопасностив

дорожно-транспортныхситуациях. 

 Интерактивный метод. Особенно эффективно применение интерактивного 

метода обучения, направленного на активное включение детей в диалог. С 

помощью этого метода можно помочь ребятам визуально представить движение 

транспорта и пешеходов, понять опасные и безопасные действия в конкретных 

ситуациях, сформировать у них умение наблюдать, сравнивать, анализировать, 

обобщать наглядную информацию и переносить ее в конечном итоге на реальные 

дорожные условия. 

Современные образовательные технологии 
 

Реализация программы «Юные пешеходы» осуществляется с применением 

современных образовательных технологий (проектная технология, 

здоровьесберегающие технологии, информационно-коммуникативные технологии, 

квест-технологии, игровые технологии и т.д.). 

Технология 

проектной 

деятельности 

Дошкольники, совместно с педагогами и родителями, 

разрабатывают и реализуют творческие проекты по ПДД 

Дети реализуют краткосрочные и простые по результату 

деятельности мини-проекты. 

Технология 

исследовательской 

деятельности 

В целях успешной реализации цели и задач программы 

педагоги организуют доступные и интересные детям типы 

исследования: познавательно-исследовательская 

образовательная деятельность «Игры-путешествия в 

прошлое предметов». 

Технологии 

проблемного 

обучения 

В процессе образовательной деятельности воспитатели 

создают познавательную задачу, проблемную ситуацию и 

предоставляют детям возможность изыскивать средства ее 

решения, используя ранее усвоенные знания и умения. 

Информационно – 

коммуникационные 

технологии 

В целях повышения эффективности образовательного 

процесса (подбор иллюстративного материала, 

дополнительного познавательного материала к ООД, 

мультимедийных обучающих презентаций) воспитатели 

группы используют информационно-коммуникационные 

технологии (ИКТ). 

Игровая 

технология 

В рамках программы педагоги проводят интегрированную 

ООД, что способствует соединению и дополнению знаний из 

разных образовательных областей на равноправной основе. 

При этом решается несколько задач развития. В форме 

интегрированной ООД проходит обобщение материала, 
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презентации тем, итоговые мероприятия. 

Личностно – 

ориентированная 

технология 

При реализации программы осуществляется личностно-

ориентированное воспитание - это организация 

воспитательного процесса на основе глубокого уважения к 

личности ребенка, учете особенностей его индивидуального 

развития, отношения к нему как к сознательному, 

полноправному участнику воспитательного процесса. 

Взаимодействиесродителямивоспитанников 
Согласно ФГОС Дошкольного Образования части 3.1. пункта 8 – работа с 

семьями (законными представителями) должна учитывать современные подходы к 

взаимодействию педагога с родителями. 

Именно поэтому одной из приоритетных задач программы является создание 

условий для активного участия родителей по вопросам приобщения детей к этике 

дорожно-транспортного поведения. 

Деятельность по воспитанию культуры дорожного движения и предупреждения 

детского дорожно-транспортного травматизма носит разноплановый характер и не 

ограничивается рамками детского сада. Используются различные формы 

взаимодействия с родителями воспитанников. Главная тенденция – это 

использование эффективных форм и методов. 

Перспективныйпланработысродителями 
месяц Содержаниедеятельности 

сентябрь 
 Анкетированиеродителей«Азбукапешехода» 

октябрь 
 Составление маршрута «Я иду в детский сад», «Мы гуляем с 

мамой» 

 Помощьродителейвоформлениипредметно-развивающей 

среды(врамкахподготовкиксмотру-конкурсу«УголокПДД») 

ноябрь 
 Памятка«Правилаперевозкидетейвавтомобиле». 

 Участие в акции «Засветись» 

декабрь 
 Выставка рисунков «Дорожные знаки» 

январь  Просмотр   мультфильмов дома на тему безопасного дорожного 

движения 

февраль  Фотовыставка «Папа за рулем» 
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март 
 Встреча с инспектором ГИБДД 

апрель  Смотр-конкурс подготовки детского транспорта к летнему 

сезону «Мой друг- велосипед», «Мой друг-самокат» 

май 
 Участиев подготовке и проведении праздника в 

автогородке «Мы-пешеходы» 

 Листовка«Безопасноелето» 

Взаимодействиеспедагогами 
Вопросу повышения уровня знания дорожной грамоты педагогами уделяется 

особое внимание. Каждому педагогу, которому доверено воспитание детей, 

необходимо овладеть современными научно-педагогическими знаниями, 

основанными на практическом опыте и рекомендациях работников ГИБДД. Поэтому 

так важно проводить с педагогами различные мероприятия по обучению их самих 

правилам дорожного движения, расширению знаний о формах и методах работы с 

детьми, организации различных видов деятельности по теме. 

Перспективныйпланработыспедагогами 
Месяц Содержаниедеятельности 

 

сентябрь 

Инструктажсвоспитателямипоохранежизнииздоровьядете

й,предупреждениюдетского 

травматизма на начало учебного года (см. 

«ПереченьинструкцийпоохранетрудаДОУ»). 

Инструкция о соблюдении требований по ТБ приорганизации 

трудовой деятельности детей; 

Инструкцияпоорганизацииохраныжизнииздоровьядетей; 

Инструкцияпоохранетрудадлявоспитателей; 

Инструкцияпоохранетрудаприпроведениизанятийпофизическ

ойкультуре; 

Инструкцияприперевозкевоспитанниковавтомобильнымтранс

портом; 

Инструкция по охране труда при использовании; 

Инструкция по охране труда при проведении 

массовыхмероприятий 

Инструкцияприпроведениипрогулок,туристическихпоходов,э

кскурсий 

Инструкцияприпроведениипрогулок; 
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Инструкцияпоохранетрудаприпроведенииспортивныхсоревно

ваний; 

Инструкция по охране труда при оказании 

первоймедицинскойпомощи 

 Консультация: «Типичные ошибки при 

обучениидетейПДД». 

 Формирование электронного кейса «Игры по ПДД 

наинтерактивномстоле» 

октябрь 
 Разработкаметодическойшпаргалкидляпедагогов 

«Организацияработысдетьмипобезопасностидорожногодвиже

ния» 

ОформлениеуголкапоПДДвгруппах 

РазработкаперспективногопланаработывцентреПДДв  группах 

ноябрь 
 Оформление стенда в методическом кабинете 

«Впомощьвоспитателю»–«ИзучаемПДД» 

- нормативно- правовая база (Закон РФ «О 

безопасностидорожногодвижения»от10.12.95г.идр.); 

- организация воспитательно-образовательного процесса 

вДОУ(перспективныйпланработысвоспитателями, 

методические рекомендации по организации занятий 

сдетьмивразных возрастных группах,разработки 

праздников,экскурсий,бесед); 

- иллюстративныйматериал; 

- списокметодическойихудожественнойлитературы. 

декабрь 
 Пополнение предметно-развивающей среды в 

группахдля организации игровой деятельности 

детей(атрибуты для сюжетно-ролевых, подвижных игр, 

макетыулицы,дорожныхзнакови т.д.) 

 Смотр–конкурсуголковпоПДД. 

январь 
 ВстречассотрудникамиГИБДД. 

«Как научить дошкольника не попадать в 

типичныедорожные«ловушки». 

февраль 
 Деньоткрытых дверейвДОУ 

Выставкадетскихработ«Красный,желтый,зеленый» 

Папки-

передвижкидляродителей«Типичныеошибкидетейприпереход

е улици дорог». 

Просмотрразвивающейсредывгруппе. 
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март 
 Педагогическийпробег:«ЗнатокиПДД». 

 Дискуссия«Учимдетей ПДД» 

апрель 
 ВыставкавДОУ«Уважайтесветофор» 

(продуктивныевидыдеятельности) 

- индивидуальныедетскиеработы, 

- коллективныедетскиеработы; 

-семейныеработы 

май 
 Подготовкаатрибутовдлятранспортнойплощадки 

 Музыкально-спортивныйпраздник 

«Мы-пешеходы» 

- Разработкасценарияпраздника. 

- Изготовлениенеобходимыхатрибутов. 

- Подготовка«транспортной»площадки. 

- Приглашение представителя ГИБДД 

Взаимодействиессоциальнымипартнерами 
Успешной работе по обучению детей безопасному поведению на дороге 

способствует взаимодействие с различными учреждениями социума и 

общественностью – инспекцией ГИБДД, театрами для детей и молодежи, средствами 

массовой информации, которые организуют различные методические мероприятия 

по профилактике дорожно-транспортного травматизма. 

По всем возникающим вопросам педагогов консультируют работники 

инспекции ГИБДД – так повышается уровень образования самих воспитателей; 

информация, преподносимая детям, является достоверной. 

Таким образом, систематическая работа с детьми по обучению правилам 

дорожного движения, использование эффективных, современных методов и приемов, 

учет возрастных особенностей дают положительные результаты. 

 

 

 

Перспективныйпланработыссоциальнымипартнерами 
дата Содержаниедеятельности 

 Работасвоспитанниками Работасродителями 
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Организация 

совместныхмероприятийсинспекци

ейГИБДД. 

Семейныйтворческийконкурспла

катов«Обращениекводителям» 
в
 т

еч
ен

и
е 
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д

а
 

Организация 

встречинспекторомГИ

БДД. 

детей с Проведение общегородительского 

собрания в ДОУ сприглашением 

инспектораГИБДД 

«Профилактика дорожно-

транспортноготравматизмав 

семье» 

м
ай

 

Проведение детского праздника 

«Мы-пешеходы» 

Листовка-

обращениеовыполнении ПДД

 летом 

«Автомобильныекресла» 

Созданиепредметно-пространственной развивающейсреды 
Для успешной реализации цели и задач программы «Юный пешеход» соблюдая 

её принципы в соответствии с ФГОС необходимо создание соответствующей 

развивающей среды. 

При организации уголка дорожной безопасности стоит учитывать ряд 

требований ксозданию предметно-пространственной развивающей среды: 

 безопасность–

всеоборудование,дидактическийматериал,пособия,материалыдолжныотвечатьтре

бованиям безопасности; 

 доступность – оборудование и материалы должны быть доступны детям 

всвободнойдеятельности; 

 педагогическаяцелесообразность–наполнениеуголкадолжнобытьпростым и 

понятным для дошкольника и отражать реальную картину 

мира,менятьсявсоответствии спланом работы. 

 насыщенность среды (соответствие возрастным возможностям детей 

исодержаниюПрограммы)-представленаввидедидактических,сюжетно-

ролевыхигр,пособий; 

 трансформируемость(возможностьизмененийППСвзависимостиотобразовательно

й ситуации) - например игровой центр по ПДД 

перестраиваетсявавтомастерскую,автозаправочнуюстанцию,автосалони др.; 

 полифункциональность(возможностьразнообразногоиспользования)-при 

использовании данных пособий закрепляются знания о видах транспорта,частях 

дороги, видах пешеходных переходов, развиваются сенсорные 
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эталоны(цвет,форма,величина,представлениеопространственныхизменениях),рече

воеразвитие. 

 вариативность(разнообразие,периодическаясменяемостьигровогоматериала)-

например, повторяютсяправилаповедения надорогев разноевремя года,идет 

сравнение. 

Примерныйпереченьоборудования 
 

Возраст Наименованиеоборудования 

Раннийдошк

ольныйвозра

ст 

(с2 до3 лет) 

 иллюстрациисизображениемтранспортныхсредств; 

 кружкикрасного изелёногоцвета; 

 макетпешеходногосветофора; 

 среднийтранспорт; 

 небольшиеигрушки(фигуркилюдей,животных). 

Младшийдо

школьныйво

зраст 

(с 3 до4 лет) 

 иллюстрациисизображениемтранспортныхсредств; 

 кружкикрасного изелёногоцвета; 

 макетпешеходногосветофора; 

 атрибутыксюжетно-

ролевойигре«Транспорт»(разноцветныерули,шапочкиразны

хвидовмашин,нагрудные знаки, жилеты с изображением 

того или иноговидатранспорта и т.д.); 

 дидактические игры:«Собери машину» (из 4-

хчастей),«Поставьмашинувгараж»,«Светофор»; 

 картинки для игры на классификацию 

видовтранспорта; 

простейшиймакетулицы(желательнокрупный),гдеоб

означенытротуарипроезжая часть; 

 макеттранспортногосветофора(плоскостной). 

Среднийдош

кольныйвоз

раст 

(с 4 до5 лет) 

 макет светофора с переключающимися

 сигналами,действующий от батарейки; 

 дидактические игры «Найди свой цвет»,

 «Соберисветофор»; 

 макетулицыспешеходнымпереходом(обязательно); 

 полотносизображениемдорог,пешеходныхпереходов; 

 мелкийтранспорт; 

 макетыдомов,деревьев,дорожныхзнаков,светофор; 

 небольшиеигрушки(фигуркилюдей). 



57 
 

Группа 

старшегодош

кольноговоз

раста 

(с 5 до6 лет) 

 макет перекрёстка, желательно, чтобы этот макет был 

сосъёмнымипредметами,тогдадетисамисмогутмоделировать

улицу; 

 набордорожныхзнаков,вкоторыйобязательновходяттакиед

орожные знаки,как: 

информационно-указательные – «Пешеходный переход», 

«Подземный пешеходный переход», «Место

 остановкиавтобусаи (или) троллейбуса»; 

предупреждающиезнаки–«Дети»; 

запрещающиезнаки «Движениепешеходовзапрещено», 

«Движениенавелосипедахзапрещено»; 

Предписывающие знаки – «Пешеходная дорожка», 

«Велосипедная дорожка»; знаки приоритета – 

«Главнаядорога»,«Уступи дорогу»; 

знакисервиса–«Больница»,«Телефон»,«Пунктпитания»; 

 дидактическиеигры:«Очёмговорятзнаки?»,«Угадайзнак»,«

Гдеспряталсязнак?»,«Перекрёсток»,«Нашаулица»; 

  схемы жестов регулировщика, дидактическая игра 

«Чтоговоритжезл?»,атрибутыинспектораДПС: 

жезл,фуражка. 

Старшийдошк

ольныйвозрас

т 

(с 6 до7 лет) 

 картотека«опасныхситуаций»(дляихпоказаможносделатьи

мпровизированныйтелевизор,иликомпьютер); 

 окно выдачи водительских удостоверений, 

сдавшимэкзаменпоправиламдорожногодвижения; 

 разметка:двеполосыдвижения,пешеходныепереходы, 

«зебра»,«островокбезопасности»,тротуары,перекрёсток; 

 действующийсветофор; 

 знакидорожногодвижениядляулицы; 

 детский транспорт:велосипеды, самокаты, 

машины,коляски; 

 нагляднаяинформация:плакаты,баннеры. 

 

Педагогический мониторинг достижения детьми 
планируемыхрезультатовосвоенияпрограммы 

Для выявления уровня усвоения воспитанниками знаний о правилах дорожного 

движения и умения их практического применения была использована 

диагностическая методика, предложенная Е.И. Шаламовой. Методика носит 

тестовый характер, процедура ее проведения и система бальной оценки 

стандартизированы, что позволяет наглядно представить уровень сформированности 

у детей знаний, умений и навыков по ПДД. Для систематизации работы по обучению 
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детей ПДД выделено 5 блоков (в каждой возрастной группе идет обучение по этим 

блокам с последующим усложнением): 

 Улица–знакомствосэлементамиулицы,дороги,безопаснымиместами для игр, 

дорожной разметкой, дорожными знаками, работойсветофора. 

 Водители–знакомствосправиламиповеденияводителей,дорожнымизнаками для 

водителей. 

 Пешеходы–обучениеправилампереходачерездорогу,знакомствособязанностями 

пешеходов. 

 Пассажиры–обучениеправилам посадки,высадки и движениявразличных видах 

транспорта, элементарными правилами поведения 

вобщественномтранспорте,знакомствособязанностямипассажиров. 

 Инспектор ГИБДД –знакомство с трудом сотрудников ГИБДД, 

втомчислерегулировщика. 

Определены уровни усвоения знаний и умений по ПДД для каждой 

возрастной группы. 
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Уровни усвоения ребенком знаний и умений по ПДД(конецгода) 
 

Ранний 
дошкольныйвозраст 

Младший 
дошкольныйвозраст 

Среднийдошкольный 
возраст 

Старшийдошкольныйвозраст 

с 2 до3 лет с 3 до4 лет с 4 до5 лет с 5 до6 лет с 6 до7 лет 

Называетипоказыва

етдорогу 

(проезжуючасть), 

тротуар (местодля 

пешеходов). 

Знает 

средствапер

едвижения, 

характерные для 

нашейместности. 

Называет тех, 

ктоуправляеттрансп

ортом. 

Имитируетдейств

ияводителя. 

Понимает, где 

можноходитьпешехо

дам,агденельзя. 

Называет 

средствапередви

жения, 

Понимает, что 

безвзрослых 

выходить 

надорогунельзя. 

Называет 

видытранспортных 

средств(автобус, 

легковойавтомобил

ь, 

грузовойавтомобил

ь,велосипед,мотоци

кли т.д.). 

Знает: 

 Где ходят 

пешеходы,гдемо

жноиграть 

детям. 

  Элементы 

дороги(проезжая 

часть,тротуар, 

обочина,перекрест

Знает: 

 Элементыулицы(дорог

и). 

 Участников 

дорожногодвижен

ия 

(пешеход,водитель

,пассажир). 

 Гдеедутмашины. 

 Правила 

движенияпешеходо

в 

вустановленныхмес

тах. 

 Правилапосадки, 
движения, 

высадки 

вобщественномтр

анспорте. 

 Видыавтотранспорта. 

 Что такое 

Знает: 

 Кто является 

участникомдорожног

одвижения,егообязан

ности. 

 Правила для 

пешеходов,пассажи

ров. 

 Сигналысветофор

аирегулировщик

а. 

 Чтобынесоздаватьопасно

стинадороге,нужно быть 

дисциплинированным. 

 Видыавтотранспорта. 

 Чтотакоепассажирск

ийтранспорт. 

 Какиеавтомобилиназыв

аютгрузовыми, 

Знает: 

 Правилабезопасности 
поведениянаулице,доро

ге,в транспорте в 

различныхпогодныхусл

овиях. 

 Значение дорожной 

разметки;сигналов 

транспортногосветофор

а-

регулировщика;световы

хизвуковыхсигналовавт

омобилей. 

 Участниковдорожного 
движения,ихобязанности

. 

 Правила для 

пешеходов,пассаж

иров,велосипедист

ов. 

 Видыавтотранспорта. 
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спомощью 

которыхпередвиг

аютсяпассажиры(

автобус,машина,

велосипед). 

Знает, кто 

следит 

запорядкомнадо

роге 

ок,пешеходный 

переход ит.д.). 

 Кто 

являетсяучастнико

м 

дорожногодвижени

я. 
Ктоуправляетавтотр
анспортом,что 
приэтомделает. 

 Гдеедутмашин

ы,останавливае

тсяавтобус. 

 Какие 

средствапередви

жениямогут 

перевозить людей; 

какдолжнывести 

себя 

детивтранспорте. 

 Кторегулирует 

 дорожноедвижени

е 

пассажирскийтранс

порт. 

 Какие 

автомобилиназыв

аютгрузовыми. 

 Длячегонуженгрузов

ойтранспорт. 

 Что делает 

водитель,сотруд

никГИБДД. 
Частимашины(колесо, 
руль,кабина,кузов). 

 Где можно играть, 

почемунельзяиграть 

на 

проезжейчасти. 

 Средстварегулирова

ниядорожногодвиж

ения. 

 Дорожныезнаки. 

 Что такое светофор, 

длячего он нужен, на 

какойсигнал 

светофора 

можнопереходитьул

ицу. 

 Правилапереходаче

машинамиспециальног

оназначения. 

 Длячегонуженгрузов

ойтранспорт. 

 Что делает 

водитель,инспекторГИБ

ДД. 

 Части машины (колесо, 

руль,кабина, кузов), что 

помогаетработатьмотору

автомобиля. 

 Где можно играть, 

почемунельзяигратьна

проезжейчасти. 

 Чтотакоепереход,проез

жаячасть. 

 Гдеедутмашин

ы;односторон

нее, 

двустороннеедвижение,

чтоэто. 

 Средстварегулирова

ниядорожногодвиж

ения. 

 Чтотакоесветофор,дляче

гоон нужен, на какой 

сигналсветофора 

 Что такое 

пассажирскийтранспор

т;гдеегоожидаютлюди; 

как называют 

людей,едущих в 

пассажирскомтранспор

те;правила 

посадки и высадки 

изобщественноготранс

порта. 

Опознавательныезнаки 

транспортныхсредств. 

 Что делают 

водитель,сотруд

никГИБДД. 

 Названия и 

назначениедорож

ныхзнаков. 

 Разновидности 

дорожныхзнаков: 

информационно-

указательные, 

предписывающие,зап

рещающие,предупре

ждающие,знаки 

сервиса, знаки 

приоритета,знакиособы

хпредписаний. 
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рездорогу. 

Умеет 

ориентироваться 

вближайшемокружен

ии 

детскогосада. 

Понимает, что без 

взрослыхпереходитьул

ицунельзя. 

 Освоил культуру 

поведенияна 

улице(вавтобусе). 

можнопереходитьулиц

у. 

 Правилапереходачерез 
дорогу,ездынавелосипеде
. 

 Запрещающие и 

предупреждаю

щиедорожныез

наки. 

Умееториентироватьсяв 

ближайшемокружениидетс

когосада 

 Освоил культуру 

поведения 

наулице 

(вавтобусе). 

 Средстварегулирова

ниядорожногодви

жения. 

 Правилапереходаче

рездорогу. 

 Чтотакоеперекресток,зебр

а. 

 Как определить, 

кудаповорачиваетавто

мобиль. 

Умеет 

ориентироваться 

вближайшемокружен

ии 

детскогосаданаулиц

ахгорода. 

Освоилкультуруповедениян
аулице (вавтобусе). 
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ШкалаоценкизнанийребенкомПДДпоблокам 
 

Блоки Уровниосвоения 

Улица 3 балла: ориентируется в пространстве; знает цвета, 

элементыдороги, улицы; свободно ориентируется на 

местности 

вокругдетскогосада,относительнодорогитранспортныхсредст

в. 

2 балла: показывая и называя элементы дороги, 

улицы,допускает незначительные ошибки; путает понятия 

«слева -

справа»;ориентируетсянаместностивокругдетскогосадаспомо

щьювоспитателя. 

1 балл:неразличаетлевуюиправуюстороны; путает 

названияэлементовдороги;затрудняетсявориентировкенамест

ностивокруг детскогосада 

Водитель 3 балла: знает дорожные знаки, объясняет их значение; 

умеетрассказатьоработесотрудниковГИБДД; безошибочно 

показываетиназываетвидытранспорта,частимашин, 

классифицирует транспорт по назначению, знает 

значениепредупредительныхсигналовавтомобилей. 

2 балла: знает значение сигналов светофора, 

дорожныхзнаков,нодопускаетошибкивихклассификации

;умеетрассказатьоработесотрудниковГИБДД; допускает 

незначительные ошибки в различении видов транспорта, 

егоклассификации, в объяснении значений 

предупредительныхсигналовавтомобиля. 

1балл:знаетзначениесигналовсветофора,нопутает 

названия дорожных знаков, не классифицирует их, 

имеетпредставлениеоработесотрудниковГИБДД;затрудняется

вразличениивидовтранспорта,егоклассификации,незнает 

значенияпредупредительныхсигналовавтомобиля 

Пешеходы 3 балла: знает правила безопасного поведения на 

улице.2 балла: допускает неточностивобъяснении 

последовательностиправилпереходачерездорогу;знает,гдемо

жноигденельзяиграть,особенностиповеденияв 

различныхпогодныхусловиях. 

1балл:рассказываетоправилахбезопасногоповедениянаулицет

олькоспомощьювоспитателя 

Пассажиры 3балла:знаетправилаповедениявобщественномтранспорте.2ба

лла:допускаетнеточностив объяснении правилповеденияв 

общественномтранспорте. 

1балл:рассказываетоправилахповедениявобщественномтранс

портетолькоспомощьювоспитателя 
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Инспектор

ГИБДД 

3 балла: умеет различать группы дорожных знаков, 

знаетдорожнуюразметку,средстварегулированияможет 

рассказатьоработесотрудниковГИБДД. 

 2балла:допускаетнеточностивобъясненииправил,ошибкивкласс

ификациидорожных знаков; умеетрассказатьоработе 

сотрудниковГИБДД. 

1балл:знаетзначениясигналовсветофора,нопутает 

названия дорожных знаков, не классифицирует их, 

имеетпредставлениеоработесотрудниковГИБДД 

 

Подведениеитогов: 

Для групп раннего возраста (с 2 до 3 лет) шкала оценивания 

:0–3балла–низкий уровень 

4 – 6 баллов – средний 

уровень7–9баллов–

высокийуровень. 

Для групп с младшего дошкольного возраста до старшего 

дошкольноговозраста: 

0–5 балла– низкийуровень 

6 – 10 баллов – средний 

уровень11–15баллов–

высокийуровень
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Диагностическое обследование детей по ПДД 

Группараннего дошкольноговозраста(с 2 до3лет) 

 

 

 

Фамилия

имяребён

ка 

Улица Водитель Пешеходы Пассажиры 
Инспектор

ГИБДД 
 

 

 

 

Итогов

ыйрезу

льтат 

 

 

Ориенти

ровкав 

простран

стве(ввер

ху, 

внизу,впе

реди,сзад

и) 

 

 

Цвета:кра

сныйжелт

ый 

зеленый 

 

Различаетдор

огу(проезжая

часть) и 

дорожку(трот

уар) 

 

Знает, 

ктоуправ

ляеттран

спортом,

различае

т 

автоб

ус 

имаш

ину 

Культур

аповеде

ния 

наулице 

(останавлив

атьсяу 

проезжей 

части,припе

реходе 
через 

дорогу 
держать 

взрослогозар
уку) 

 

 

Входитьв 
автобус 

только 

свзрослым 

 

 

Кто отвечает 

запорядок на 

дороге 

 н к н к н к н к н к н к н к н к 

                 

                 

                 

                 

                 

                 

Примечание: Н–началогода,К–конецгода. 
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Группа младшего дошкольного возраста(с3до4лет) 
 

 

 

 

 

Фамилия 

имя 

ребенка 

 

Транспорт 

 

Улица 

 

Водитель 

 

Пешеходы 

 

Пассажиры 
Инспектор

ГИБДД 

 

 

 

 

 

Итого

выйре

зульт

ат 

 

Видытранс

портныхср

едств 

(автобус

,легково

й 

игрузов

ой 

автомоби

ли,мотоц

икл,велос

ипед) 

 

 

Ориентир

овкав 

пространс

тве(вперед

и, 

сзади, 

слева,спра

ва,вверху, 

внизу) 

 

Элемент

ыдороги(

проезжая

часть,тро

туар, 

пешеходны

йпереход,пе

рекресток) 

 

 

Сигналысв

етофора.Чт

о 

делаетводи

тель,пешех

оды 

Правила 

поведенияна 

улице(остана

вливаться 

упроезжей 

части, 

припереходеч

ерез 

дорогу 

держатьвзр

ослогозарук

у;не 

выбегать 

напроезжу

ю 

часть,двига

ться 

потротуару) 

 

Правила

поведения 

вобществен

номтрансп

орте 

(нетолкатьс

я, не 

кричать,раз

говариватьт

ихо, 

уступатьмес

тастаршим) 

 

 

 

 

Что 

делаетинспе

кторГИБДД 

 н к н к н к н к н к н к н к н к 

                 

                 

                 

Примечание: Н–началогода,К–конецгода. 
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Группа среднего дошкольного возраста (с 4 до 5 лет) 
 

 

 

 

 

 

Фамилия 

имяреб

ёнка 

 

Транспорт 

 

Улица 

 

Водитель 
Пеше

ход

ы 

Пассаж

иры 

Инспек

тор 
ГИБДД 
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Примечание: Н–началогода,К–конецгода. 
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Группа старшего дошкольного возраста(с 5 до6лет) 
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Примечание: Н–началогода,К–конецгода. 
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Группа старшего дошкольного возраста(с 6 до7лет) 
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Примечание: Н–началогода,К–конецгода. 
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